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Grußwort

Liebe Triathletinnen und Triathleten, liebe Sportbegeisterte,

am 09. August geht der GEWOBA City Triathlon Bremen in seine 14. Runde. Rund 1.800 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer zeigen, wie viel Freude in sportlichem Ehrgeiz und Ausdauer steckt. 

Seine besondere Streckenführung hat dem Triathlon längst einen festen Platz im überregionalen 

Sportkalender verschafft.

Ob Volkstriathlon, Sprinttriathlon oder Olympic Triathlon, einzeln oder in der Staffel: Hier finden 

Einsteiger wie Erfahrene die passende Herausforderung. Besonders freue ich mich, dass in diesem 

Jahr auch die Deutschen Gehörlosenmeisterschaften im Triathlon ausgetragen werden. Das ist ein 

starkes Zeichen für Inklusion in unserer Sportstadt Bremen.

Der Start- und Zielbereich am Kopf des Europahafens in der Überseestadt bietet eine einzigartige 

Kulisse. Wo früher Waren aus aller Welt umgeschlagen wurden, trifft heute Sport auf maritime 

Stadtgeschichte. Das Schwimmen im Hafenbecken ist sonst streng verboten – an diesem Tag ist es 

erlaubt. Die Rad- und Laufstrecken führen durch die Hafenareale, vorbei an den Orten, die die 

Wirtschaft der Stadt früher prägten und heute prägen. Das macht den GEWOBA City Triathlon zu 

einem besonderen Erlebnis – für die Aktiven wie für die Zuschauerinnen und Zuschauer.

Auch das sehenswerte Rahmenprogramm trägt dazu bei, dass sich der Besuch für die ganze Familie 

lohnt.

Mein herzlicher Dank gilt den Organisatoren, den zahlreichen Helferinnen und Helfern sowie den 

Sponsoren. Sie alle machen diese großartige Veranstaltung mit ihrem Einsatz erst möglich.

Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel Erfolg, Ausdauer und vor allem Freude an 

der sportlichen Herausforderung. Den Zuschauerinnen und Zuschauern wünsche ich spannende 

Wettkämpfe und viel Spaß in unserer Stadt am Fluss.

Herzliche Grüße

Ihre Dr. Eva Högl

Sportsenatorin



Anreise

Damit ihr einfach und unbeschwert zur Veranstaltung kommen könnt, 

empfehlen wir euch die Anreise mit dem öffentlichen Personennahverkehr. 

Mit der Linie 3 aus der Innenstadt könnt ihr direkt bis zum Veranstaltungs-

zentrum fahren, Ausstieg an der Haltestelle Hansator. 

Weitere Informationen im Vorfeld der Veranstaltung sind auf der Internet-

seite der Bremer Straßenbahn AG (BSAG) zu finden.

Solltet ihr mit dem Auto anreisen, benutzt bitte das Parkhaus „Weser

Quartier“ am Weser Tower (Am Weser-Terminal 1, 24 Stunden geöffnet).

Alternativ könnt ihr versuchen in den Nebenstraßen zu parken, hier ist

die Anzahl der Parkflächen aber sehr begrenzt. 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

Anreise mit dem Auto:



Lageplan

Für die Wechselzone 1 haben wir zwei Check-In-Zelte eingerichtet, um den 

Ablauf des Check-In‘s zu beschleunigen. Auf dem Lageplan könnt ihr sehen, wo 

sich die Zelte befinden. Bitte achtet darauf, dass ihr euch anhand eurer Start-

nummern beim richtigen Check-In-Zelt anstellt:

Check-In Zelt 1 (Pos. Marina) Staffeltriathlon (VD) 1 - 259 

Check-In Zelt 2 (Pos. Messe) Volkstriathlon 295 - 532 | Sprinttriathlon 295 - 532

G
A

S
T
R

O
-

B
E
R

E
IC

H

WC

WECHSELZONE 1

Ludwig-Franzius-Platz

SCHUPPEN

DRK

B
Ü

H
N

E

HELFER-
BEREICH

H
a
n

sa
to

r

Z
IE

L-
V

E
R

P
FL

E
G

U
N

G

Wendepunkt beim

Olympic Triathlon

(Rundenkontrolle)

H
a
n

sa
to

r

MESSE

H
Ü

P
FB

U
R

G
K

in
d

e
rb

e
re

ich

Olympic

Triathlon

2 Runden

A
u
f d

er 

M
u
g
g
en

b
u
rg

Ein
fah

rt W
ech

selzo
n
e
 

 O
lym

p
ic-

 u
n
d

 Staffeltriath
lo

n
 (O

D
)

E
in

fa
h

rt W
e
ch

se
lzo

n
e
 S

p
rin

t-, 
V

o
lks- u

n
d

 S
ta

ffe
ltria

th
lo

n
 (V

D
)

Radstrecke 2./3./4. Runde

Schwimmen

Radfahren

Laufen

Wechselzone

Check-
In 1

Check-
In 2

Check-In

Volkstriathlon | Staffeltriathlon (VD)

Sprinttriathlon | Olympic Triathlon | Staffeltriathlon (OD)

Sprint-, Volks- und
Staffeltriathlon (VD)

Ausstieg
Olympic- und Staffeltriathlon (OD)

STARTUNTERLAGEN-

AUSGABE 

(HAFENMARKT)

Boje

WC

Gehörlosen Meisterschaften

Volkstriathlon 1 - 294 | Sprinttriathlon 280 - 294

DUSCHEN

In der Wechselzone 2 gibt es nur eine Position für den Check-In (weißes Zelt).



Samstag, 08.08.2026

Zeitplan

16.00 - 19.00 Uhr Startunterlagenausgabe im Hafenmarkt (Europahafenkopf)

am Ludwig-Franzius Platz / Hansator 20, 28217 Bremen

Sonntag, 09.08.2026

08.30 - 13.15 Uhr-

09.00 - 09.40 Uhr

09.45 Uhr

10.00 Uhr

10.05 Uhr

10.15 Uhr

10.20 - 11.00 Uhr

11.05 Uhr

11.20 Uhr

11.25 Uhr

11.30 Uhr

11.55 - 12.30 Uhr

12.05 - 12.40 Uhr

12.30 Uhr

12.40 Uhr

12.40 - 13.30 Uhr

13.30 Uhr

13.45 Uhr

13.50 Uhr

13.55 Uhr

14.20 - 15.20 Uhr

15.20 Uhr

15.40 - 16.30 Uhr

15.45 Uhr

16.00 Uhr

Startunterlagenausgabe im Hafenmarkt (Europahafenkopf)

Check-In Sprint- und Staffeltriathlon (VD) in Wechselzone 1

Wettkampfbesprechung Sprint- und Staffeltriathlon (VD)

Startschuss Sprinttriathlon -  Badekapperote

Startschuss Sprinttriathlon -  Badekappeorange

Startschuss Staffeltriathlon -  Badekappehellgrüne

Check-In Olympic Triathlon (inkl. Geh.-DM) & Staffeln (OD) in Wechselzone 2

Wettkampfbesprechung Olympic Triathlon & Staffeln (OD)

Startschuss Olympic Triathlon 1 -  Badekappenpinke

Startschuss Olympic Triathlon 2 - weiße Badekappen

Startschuss Gehörlosen DM -  Badekappenblaue

Startschuss Olympic Triathlon 3 -  Badekappenrote

Startschuss Staffeltriathlon (OD) -  Badekappenorange

Check-Out Staffeltriathlon (VD)

Check-Out Sprinttriathlon

Siegerehrung Staffeltriathlon (VD)

Siegerehrung Sprinttriathlon

Check-In Volkstriathlon in Wechselzone 1

Wettkampfbesprechung Volkstriathlon

Startschuss Volkstriathlon 1 -  Badekappenrote

Startschuss Volkstriathlon 2 -  Badekappenhellgrüne

Startschuss Volkstriathlon 3 -  Badekappenpinke

Check-Out Olympic Triathlon

Siegerehrung Olympic Triathlon (inkl. Gehörlosen DM)

Check-Out Volkstriathlon

Siegerehrung Staffeltriathlon (OD)

Siegerehrung Volkstriathlon



Startunterlagenausgabe

16.00 - 19.00 UhrSamstag, 08.08.2026

Deine Startunterlagen kannst du in diesem Jahr im Hafenmarkt, direkt im 

Veranstaltungszentrum auf dem Ludwig-Franzius-Platz abholen.

Sonntag, 09.08.2026

Bitte beachtet eure Check-In Zeiten und holt eure Startunterlagen rechtzeitig 

ab. Alle Teilnehmenden haben ihre Startnummer bereits vorab per 

E-Mail bekommen, sodass die Nummer bei der Ausgabe direkt angesagt 

werden kann.

Für den Olympic Triathlon und die Bremer Landesmeisterschaft müssen DTU-

Startpassinhaber ihren Startpass vorzeigen. Teilnehmende auf der Olympischen 

Distanz ohne Startpass benötigen eine Tageslizenz.

Die Startunterlagen der Staffeln dürfen von einer Person der jeweiligen Staffel 

abgeholt werden.

Sprinttriathlon:

Staffeltriathlon (VD): 

Olympic Triathlon:

Staffeltriathlon (OD):

Volkstriathlon:

ab 08.30 Uhr

bis 9.30 Uhr

bis 9.30 Uhr

bis 10.50 Uhr

bis 10.50 Uhr

bis 13.15 Uhr

Adresse: Hafenmarkt (Europahafenkopf), Hansator 20, 28217 Bremen



Eure Startunterlagen enthalten:

Startnummer 

Für die Befestigung der Startnummer liegen bei der Startunterlagenausgabe Sicherheits-

nadeln aus. Für eine sichere Befestigung, bei der die Kleidung keinen Schaden nimmt, 

empfehlen wir ein Startnummernband (bei der Startunterlagenausgabe zu erwerben).

Die Staffeln erhalten zwei Startnummern, eine für den Radfahrer und eine für den Läufer. 

Zeitnahmechip

Der Zeitnahmechip ist dem Klettband am Fußgelenk zu befestigen.

Badekappe

Die Farbe der Badekappe zeigt euch, in welcher Startgruppe ihr startet. 

Bitte achtet darauf, dass ihr euch in der richtigen Gruppe einordnet. 

Radrahmennummer

Die Radrahmennummer ist am hinteren Bremszug zu 

kleben bzw. sichtbar hinter dem Sattel anzubringen.

Helmnummer

Die Helmnummer ist vorne am Helm aufzukleben.

Kleiderbeutel

Der Kleiderbeutel enthält nützliche Goodies und Beilagen unserer Partner und

Sponsoren. Den Kleiderbeutel könnt ihr dazu nutzen, eure Kleidung in der Wechselzone 

sicher zu verstauen.

Auf der Rückseite eurer Startnummern habt ihr die Möglichkeit, eure medizinischen

Daten (wie bekannte Krankheiten oder einzunehmende Medikamente) anzugeben. Diese

Angaben sind freiwillig, wir empfehlen aber, diese Daten auszufüllen, um im Falle eines

Notfalls schneller handeln zu können.

Startunterlagen
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Eure Badekappenfarbe:

Die Farbe der Badekappe zeigt euch, in welcher Startgruppe ihr startet. Bitte achtet

darauf, dass ihr euch in der richtigen Gruppe einordnet. 

Volkstriathlon

1. Startgruppe

2. Startgruppe

3. Startgruppe

Olympic Triathlon

1. Startgruppe

2. Startgruppe

3. Startgruppe

Staffeltriathlon (OD)

1. Startgruppe

rot

hellgrün

pink

orange

Startgruppen

pink

weiß

rot

Sprinttriathlon

1. Startgruppe

rot

Staffeltriathlon (VD)

1. Startgruppe hellgrün

2. Startgruppe

orange

Gehörlosen DM

2. Startgruppe OD

blau



Handbeschriftung:

Die Beschriftung eures rechten Oberarms oder der Hand mit eurer Startnummer lasst 

ihr bitte am Sonntagmorgen vor dem Rad-Check-In am Wechselzonen-Eingang 

vornehmen. Bei den Staffeln muss nur der Schwimmer/die Schwimmerin die 

Startnummer auftragen lassen.

Check-In

Rad Check-In:

Damit es beim Check-In zügig voran geht und keine langen Wartezeiten entstehen,

bereitet eure Ausrüstung bitte schon vor, bevor ihr euch in der Check-In-Schlange

anstellt:

- Radrahmennummer hinten am Fahrrad befestigen

- Helmnummer vorne am Helm befestigen

- Helm aufsetzen und Kinnriemen schließen

Check-In Zeiten:

09.00 - 09.40 Uhr: Sprint- & Staffeltriathlon (VD)

Olympic Triathlon (inkl. Geh.-DM) & Staffeltriathlon (OD)10.20 - 11.00 Uhr: 

12.40 - 13.30 Uhr: Volkstriathlon



Wettkampfbesprechung:

Sprinttriathlon und Staffeln (VD): Die Wettkampfbesprechung findet in 

der Wechselzone (auf Höhe des Startnummernbereiches 295-348) statt. Anschließend 

erfolgt der Schwimm-Check-In über die Matte, danach könnt ihr nicht mehr zurück in 

die Wechselzone.

Wettkampfbesprechung

Zeiten Wettkampfbesprechung:

Zusätzlich gibt es auch in diesem Jahr wieder eine Wettkampfbesprechung vorab in 

einem Online-Video, damit ihr euch bereits vor dem Veranstaltungstag über 

die Abläufe informieren könnt. Bitte beachtet aber, dass die Wettkampfbesprechung 

vor Ort trotzdem für alle verpflichtend ist.  

09:45 - 09:55 Uhr: Sprint- und Staffeltriathlon (VD)

11.05 - 11.15 Uhr: Olympic- und Staffeltriathlon (OD)

13.30 - 13.40 Uhr: Volkstriathlon

Online-Wettkampfbesprechung:

Olympic Triathlon und Staffeln (OD): Die Wettkampfbesprechung findet auf der 

Marina am Schwimmeinstieg statt. Der Schwimm-Check-In erfolgt direkt vor der 

Besprechung, sodass ihr danach nicht mehr zurück in die Wechselzone könnt.

Volkstriathlon: Die Wettkampfbesprechungen findet in der Wechselzone (auf 

Höhe des Startnummernbereiches 295-348) statt. Anschließend erfolgt der Schwimm-

Check-In über die Matte, danach könnt ihr nicht mehr zurück in die Wechselzone.



Hinweise für die Gehörlosen Meisterschaft: 

Gehörlosen Meisterschaft

Alle in den Wettkampfinformationen genannten Zeiten für die Olympische Distanz

gelten ebenso auch für die Deutschen Gehörlosen Meisterschaften.

Wettkampfbesprechung: Die Wettkampfbesprechung findet gemeinsam mit den

Teilnehmenden des Olympic Triathlon auf der Marina am Schwimmeinstieg statt. 

Der Schwimm-Check-In erfolgt direkt vor der Besprechung, sodass ihr danach 

nicht mehr zurück in die Wechselzone könnt.

Bei der Wettkampfbesprechung wird eine dolmetschende Person vor Ort sein, die

die Informationen für euch übersetzen wird.

Startschuss: Ihr werdet gemeinsam mit den Teilnehmenden des Olympic Triathlon

in der zweiten Startgruppe starten. Der Startschuss wird für euch visuell durch eine 

schwenkende Fahne erkennbar gemacht. 

Startunterlagen: Die Startnummer der Gehörlosen Meisterschaft ist zusätzlich mit

einem „G“ gekennzeichnet, um auch von anderen Teilnehmenden und unseren

ehrenamtlichen Helfern erkennbar zu sein.  



www.rolandklinik-sup-challenge.de
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Das Rad darf erst aufgenommen werden, nachdem der Helm aufgesetzt und

geschlossen ist. Dann wird das Rad bis zum Streckenbeginn geschoben. Dieser

ist mit einer Markierung auf dem Boden gekennzeichnet. Auf dem 

Rückweg heißt das: Vor der Absteigelinie im Abstiegsbereich absteigen, das Rad

bis zum Stellplatz schieben und erst dann den Helm öffnen.

Besonderer Hinweis für Staffeln:

Der Radfahrende wartet in der Wechselzone mit seinem Rad am eigenen Radständer

auf seinen Schwimmer  und übernimmt den Chip. Die Startnummer trägt er 

bereits auf dem Rücken. Der Läufer wartet später ebenfalls am Radständer auf den 

Radfahrer und übernimmt den Chip. Ein Wechsel an anderer Stelle in der Wechselzone

ist nicht gestattet. 

Wechselzone



Schwimmen

Schwimm-Check-In:

Vor dem Schwimmstart geht ihr auf der Brücke über die Zeitmessmatte, auf der ihr

durch euren Chip als tatsächliche Starter registriert werdet. Es gibt einen Wasserstart,

das heißt, ihr müsst vor dem Start über die Treppe oder Leitern in den Europahafen

steigen und euch hinter der Startlinie im Wasser positionieren. 

Bitte meldet euch bei einem Kampfrichter vor Ort, wenn ihr doch nicht gestartet seid

oder das Schwimmen nicht beendet habt.

Es werden Startgruppen gebildet, die anhand der Altersklassen im Vorfeld eingeteilt 

werden und nacheinander ins Wasser gehen. Vor eurem Schwimmstart könnt ihr euch

neben dem Ponton einschwimmen. 

Sprint-, Volks- und
Staffeltriathlon (VD)

Olympic und
Staffeltriathlon (OD)



Auf dem Rad ist die Startnummer hinten zu tragen. Ein Smartphone als Tacho ist nicht 

gestattet, ebenso wie das Tragen von Kopfhörern.

Es gilt die Straßenverkehrsordnung (StVO), insbesondere das Rechtsfahrgebot. Die Rad-

strecke ist überwiegend zweispurig. Lediglich auf einem knapp drei Kilometer langen 

Abschnitt gibt es eine Verengung auf eine Spur (Eduard-Suling-Str.), weil auf der 

anderen Spur die Teilnehmer nach dem Wendepunkt zurückfahren. Beim Überfahren 

der Mittellinie in diesen Bereichen erfolgt eine Disqualifikation durch die Kampfrichter. 

Das Windschattenfahren ist verboten (Abstand zum vorausfahrenden Athleten von 12 m), 

ergänzend ist beim Überholen ein Abstand von 1,5 m einzuhalten. 

Auf der Volks- und Sprintdistanz sind zwei Runden, bei der Olympischen Distanz vier Runden 

zu fahren. Jeder Teilnehmende muss selbst die Runden zählen und entscheiden, wann zur 

Wechselzone abgebogen wird. Durch die Rundenkontrolle am Wendepunkt wird erst 

nachträglich kontrolliert, ob jeder die vorgeschriebene Rundenanzahl absolviert hat. 

Fehlende Runden führen zu einer Disqualifikation.

Radfahren

WECHSELZONE 1

Kommodore-Johnsen-Boulevard
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Vorsicht: Es müssen einige Male Schienen überquert werden, die aber an den jeweiligen

Stellen mit Tauen ausgelegt sind. Die Ankündigung erfolgt durch Schilder.



Beim Laufen ist die Startnummer vorne zu tragen.

Bitte immer rechts laufen, denn links kommen euch andere Teilnehmende auf ihrem

Rückweg entgegen und andere möchten vielleicht überholen. Am Wendepunkt lauft

ihr über eine Matte zur Rundenkontrolle. Der Olympic Triathlon hat einen weiteren 

Wendepunkt, an dem ihr ein Armband erhaltet, bevor es auf die zweite Runde geht.

Nur mit dem Armband geht‘s ins Ziel.

Am Anfang der Laufstrecke gibt es eine Verpflegungsstelle mit Wasser, Elektrolyt-

Getränken sowie Schwämmen. Eine weitere Verpflegungsstelle gibt es am Wendepunkt,

hier gibt es Wasser von unserem Partner der Krankenkasse AOK Bremen/Bremerhaven.

Verpflegungsstellen:

Wichtig: Hinter den Verpflegungsstellen stehen Mülleimer, in die wir euch bitten, die

Trinkbecher und Schwämme zu entsorgen. Laut DTU-Sportordnung können Kampfrichter

bei Ignoranz der Müllentsorgung Verwarnungen in Form von gelben Karten verteilen.

Laufen

WECHSEL-
ZONE 2

Vorsicht: Aufgrund einer Baustelle auf der Überseeinsel ist die Laufstrecke auf einer 

Länge von etwa 120 Metern schmaler als üblich. Bitte seid an dieser Stelle besonders 

aufmerksam und rücksichtsvoll (ca. bei km 0,5 auf dem Hinweg und km 4 auf dem Rückweg 

bzw. km 5,5 und km 9 (für die olympische Distanz)). 



Um eure Energiespeicher wieder aufzufüllen, gibt es im Ziel Wasser, Elektrolyt-Getränke, 

Obst, Laugenstangen, Waffeln, Schokobrötchen und alkoholfreies Franziskaner Weissbier.

Beim Verlassen des Nachzielbereiches stehen Wannen bereit, in denen ihr euren Zeitmess-

chip wieder abgeben müsst. Einen nicht zurückgegebenen Chip müssen wir euch leider 

mit 10,00 € in Rechnung stellen. 

Chip-Rückgabe:

Zielverpflegung:

Bitte beachtet, dass die Zielverpflegung wirklich nur für Sportler gedacht ist. Angehörige 

und Freunde können euch gerne nach dem Ziel empfangen, sich aber bei den Gastronomie-

ständen etwas zu Essen und zu Trinken kaufen. Schließlich möchten auch die Sportler, die 

vielleicht ein wenig länger auf der Strecke unterwegs sind, im Ziel noch die volle Auswahl haben.

Im Zielbereich könnt ihr auf Monitoren die aktuellen 

Ergebnisse einsehen. Die kompletten Ergebnislisten und eure 

Urkunden zum Download erscheinen später online. 

Ergebnislisten:

Ziel

Sobald die vorläufigen Ergebnislisten von den Kampfrichtern freigegeben sind, erfolgen 

die Siegerehrungen. Es werden Platz 1-3 der Gesamtplatzierten sowie die Erstplatzierten 

in allen Altersklassen geehrte. Wir bitten deshalb die Platzierten rechtzeitig zu den 

Siegerehrungen vor der Bühne zu erscheinen. Pokale und Sachpreise müssen persönlich 

entgegengenommen werden.

Siegerehrungen:

12.30 Uhr: Siegerehrung Staffeltriathlon (VD)

12.40 Uhr: Siegerehrung Sprinttriathlon

15.20 Uhr: Siegerehrung Olympic Triathlon

15.45 Uhr: Siegerehrung Staffeltriathlon (OD)

16.00 Uhr: Siegerehrung Volkstriathlon



ÖVB-Arena
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BREMEN
Tickets online platzgenau buchen unter www.feuerwerkderturnkunst.de sowie an allen bekannten Vorverkaufsstellen | Tickets ab 28,90 � 

0 5 . 0 1 . 2 0 2 7 , 1 7 U h r



Das Abholen der Räder ist nur gegen Vorlage eurer Startnummer möglich und muss 

innerhalb der jeweiligen Check-Out Zeiten erfolgen, da die Wechselzonen teilweise 

doppelt genutzt werden. Bitte nehmt beim Check-Out gegebenenfalls Rücksicht auf die 

nochlaufenden Wettkämpfe der anderen Athleten. Beachtet, dass der Check-Out nur 

überdie dafür vorgesehenen Zelte möglich ist. Der Check-Out ist nicht über die Rampe, 

die zu der Rad- und Laufstrecke führt, möglich.

Check-Out

Check-Out Zeiten:

11.55 - 12.30 Uhr: Staffeltriathlon (VD)

12.05 - 12.40 Uhr: Sprinttriathlon

14.20 - 15.20 Uhr: Olympic Triathlon

                              Gehörlosen Meistersch.

                              & Staffeltriathlon (OD)

15.40 - 16.30 Uhr: Volkstriathlon



Nach dem Wettkampf

GEWOBA City Triathlon Bremen: An unserem Stand gibt es Informationen zum Rennablauf, ihr könnt die Strecken 

einsehen und hier werden nach dem Ende der Startunterlagenausgabe auch die restlichen Finisher-Shirts verkauft.

Triathlon-Messe

In unserem Messebereich findet ihr in diesem Jahr Stände von:

Medaillengravur von My Laserdesign: Bei My Laserdesign könnt ihr eure Medaillen nach dem Wettkampf gravieren 

lassen. Auch wenn ihr die Gravur bei eurer Anmeldung noch nicht gebucht habt, könnt ihr vor Ort auch nachträglich eine 

Medaillengravur kaufen.

Decathlon: Decathlon bietet Sportequipment für über 80 Sportarten an - so auch für den Triathlon-Sport. Am Stand von

Decathlon findet ihr von Fahrrädern über Sportbekleidung alles was das Herz begehrt. Außerdem ist Decathlon mit einem 

Radservice vor Ort und steht euch bei kleineren Reparaturen mit einem Mechaniker zur Seite. 

Bernd Rennies Sport und Reisen: Am Stand von Bernd Rennies könnt ihr euch über bevorstehende Sportreisen informieren. 

Außerdem liegt hier Werkzeug bereit, welches ihr euch bei kleineren Reparaturen ausleihen könnt.

Snack Alliance: Protein neu gedacht - mit Crunchz stellt Snack Alliance proteinreiche, knusprige Snacks auf Basis gerösteter

Edamame vor, die als cleane und geschmackvolle Alternative zu klassischen Proteinriegeln gelten.

Duschen
In diesem Jahr habt ihr wieder die Möglichkeit, die Duschen in der Bolzerei zu nutzen. Die Bolzerei ist eine urbane

Soccer- und Eventlocation in der Überseestadt. Die Duschen findet ihr in der Konsul-Smidt-Straße 18a/EG.

Skin Fit: Funktionelle Sportbekleidung für höchste Ansprüche: Bei Skinfit findest du innovative Kleidung und Ausrüstung für 

Ausdauer- und Outdoorsport. Entdecke hochwertige Materialien, durchdachte Schnitte und funktionelle Lösungen, die 

dich beim Training und Wettkampf optimal unterstützen.

Riha Bikes: Am Messestand erwarten dich kompetente Beratung, spannende Produkte und alles, was du für deine nächste 

Radtour oder deinen nächsten Wettkampf brauchst. Schau vorbei, informiere dich und lass dich rund ums Fahrrad inspirieren.



Nach dem Wettkampf

Nur mit euren Verbesserungsvorschlägen können wir unsere Veranstaltung stetig

weiterentwickeln. Sind euch also positive oder auch negative Dinge während unseres

Triathlons aufgefallen, sind wir sehr dankbar über eure Rückmeldungen per Mail an

kontakt@gewoba-citytriathlon-bremen.de

Feedback:

Wer bei der Online-Anmeldung noch keines der diesjährigen Finisher-Shirts bestellt

hat, hat am Veranstaltungstag die Möglichkeit, sich während der Startunterlagen-

ausgabe eines der begehrten Andenken für 27,00 € zu kaufen. Aber nur solange der

Vorrat reicht, ggf. sind nicht mehr alle Größen verfügbar.  

Finisher-Shirts

Die Fotografen von Meine-Sportfotos.de werden am Veranstaltungstag vor Ort sein

und Fotos auf den Strecken und im Ziel machen. Diese Fotos werden im Anschluss den

Startnummern zugeordnet und können auf der Website von Meine-Sportfotos.de

erworben werden. Weitere Impressionen zur Veranstaltung sind auf unserer Website

und unseren Social Media Kanälen sowie unter dem #gewobacitytriathlonbremen zu 

finden. Nutzt diesen Hashtag gerne auch, um eure Fotos mit anderen Teilnehmenden

in den Sozialen Medien zu teilen.

Fotos zur Veranstaltung

Bitte beachtet: Eure vorbestellten Finisher-Shirts müssen bei der Startunterlagen-

ausgabe abgeholt werden. Die Shirts liegen nicht in den Starterbeuteln, sondern müssen 

an einem separaten Tisch abgeholt werden. 
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DAS NEUE GRAVEL-RACE IN BREMEN



Danke!

Die folgenden Seiten widmen wir unseren Sponsoren und Partnern, ohne die eine

Veranstaltung wie der GEWOBA City Triathlon nicht möglich wäre. Wir Danken Ihnen

für Ihre Unterstützung! 

GEWOBA

Ein großer Dank geht an unseren Titelsponsor, der uns von Anfang an begleitet. Als größte 

Vermieterin im Land Bremen bietet die GEWOBA für jede Lebensphase guten und 

vielfältigen Wohnraum zu fairen Preisen. Ihren Bestand und das Wohnumfeld hält sie 

durch hohe Investitionen immer top in Schuss. Mit innovativen Neubauprojekten geht 

die GEWOBA auf die Wohnbedürfnisse ihrer Kunden ein: hier in der Überseestadt ebenso 

wie in vielen anderen Quartieren. Die GEWOBA unterstützt Projekte für die Lebensqualität 

und das gesellschaftliche Miteinander vor Ort und engagiert sich mit innovativen 

Maßnahmen für den Klimaschutz in ihren beiden Heimatstädten Bremen und Bremer-

haven. GEWOBA – Eine für Alle.

Die Sparkasse Bremen

200 Jahre Gemeinwohl: 1825 von Bürgern für Bürger gegründet, ist die Sparkasse Bremen 

fester Bestandteil Bremens und Unterstützerin von Kunst und Kultur, Sport, Umwelt, 

Sozialem, Bildung und Wissenschaft. Weilś um mehr als Geld geht, ermöglicht und fördert 

die Sparkasse Bremen jedes Jahr mit mehreren Millionen Euro kleine und große Projekte 

in Bremen. Die Kinder- und Jugendförderung liegt ihr besonders am Herzen. Seit 

Generationen unterstützt sie die Menschen, ihr Leben erfolgreicher zu gestalten 

und ihre Träume zu verwirklichen. 



Danke!

AOK Bremen/Bremerhaven
Die AOK Bremen/Bremerhaven ist die kleinste Allgemeine Ortskrankenkasse in Deutschland 

und dennoch die größte gesetzliche Krankenkasse im Bundesland Bremen. Sie unterhält 

über 10 Geschäftsstellen - der Weg in die Geschäftsstelle ist in Bremen und Bremerhaven 

niemals weit. Beratungstermine zuhause und ein Service-Telefon ergänzen das Angebot. 

Mit dem Programm PLUS steht jedem Versicherten ein Budget für zusätzliche 

Gesundheitsleistungen zu - für alternative Heilmethoden, zusätzliche Zahnpflege und 

erweiterte Vorsorge in der Schwangerschaft. Die AOK Bremen/Bremerhaven fördert 

die gesunde Lebensweise ihrer Versicherten durch Gesundheitskurse in den Bereichen 

Bewegung, Sport, Ernährung, Stressbewältigung, Entspannung und Rückenfitness. 

Versicherten erstattet sie die Kosten für zwei Kurse von anderen Anbietern. 

Decathlon
1976 wurde Decathlon aus der Freundschaft von Sportbegeisterten gegründet, aus dem 

Wunsch heraus mit allen Menschen den Spaß und die Vorteile des Sports zu teilen. 

Seitdem verbinden viele Menschen die unterschiedlichsten Geschichten mit Decathlon, 

sei es in Bezug auf ein zuverlässiges Ausrüstungsstück oder das erste Fahrrad, auf 

dem sie das Fahren gelernt haben. Und was als Traum von ein paar Freunden begann, ist 

heute ein globales Unternehmen mit mehr als 100.000 Teammates und mehr als 1.700 

Stores in über 70 Ländern, welches Sportequipment für 80 Sportarten anbietet. Eine 

Sportmarke, die sich sowohl an Einsteiger:innen als auch an Expert:innen richtet.



Danke!

Rennies Sport und Reisen

Bernd Rennies ist erfahrener Ausdauersportler und ehemaliger Vizepräsident der 

Deutschen Triathlon Union. Zusammen mit seinem Team von Bernd Rennies Sport und 

Reisen bietet er Ausdauersportlern die Möglichkeit, an Trainingslager, Veranstaltungen, 

Reisen, Seminare, Wintersport, Wandern, Walken und Wellness in den schönsten 

Regionen Deutschlands teilzunehmen. Auch für die Vorbereitung auf den GEWOBA City 

Triathlon Bremen bietet er Trainingslager und -tage an und unterstützt uns als

sportlicher Leiter bei der Durchführung des GEWOBA City Triathlon Bremen.

Mäding Veranstaltungstechnik

Seit 35 Jahren ist das Team von Mäding Veranstaltungstechnik im Einsatz - mit Licht, das 

mehr zeigt und einem Ton, der vom Club bis zum Stadion auf jedem Platz zu hören ist. 

Dank modernsten Lautsprechersystemen, Mischpulten, Scheinwerfern, Ton- und 

Übertragungstechniken in digital und analog. Die Crew hat den richtigen Know-how-Mix 

aus Ausbildung, Studium, Meisterschule, Herstellerschulungen plus den unbezahlbaren 

Wissensvorsprung durch Learning by doing! 



Danke!

Einen großen Dank möchten auch unseren über 220 ehrenamtlichen Helferinnen und 

Helfern aussprechen, ohne deren Unterstützung unser Triathlon nicht umsetzbar wäre!

Wir bedanken uns außerdem bei den folgenden Hilfsdiensten und Institutionen 

für ihren Personaleinsatz und für die Nutzung der Räumlichkeiten, Flächen, Materialien 

oder Equipment für unsere Veranstaltung:

• DLRG (Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft) 

 • DRK (Deutsches Rotes Kreuz)

 • Kanu Club Hanseat 

 • Polizei Bremen 

 • Bremenports

 • Überseeinsel für die Flächennutzung

• Zech Group für die Flächennutzung und Nutzung des Hafenmarktes

 • Opatz Group für die Zurverfügungstellung von Anschlüssen und Flächen 

• Lime Scooter für die Zurverfügungstellung von E-Scootern

AB Inbev

Wir freuen uns sehr, dass Franziskaner Alkoholfrei euch auch in diesem Jahr wieder mit alkoholfreiem Weissbier im Ziel 

erfrischen wird. Und für alle, die Lust auf etwas neues haben, wartet neben Franziskaner Alkoholfrei außerdem das neue

Beck‘s Blue Lemon auf euch. Nach den Anstrengungen des Wettkampfs gibt es doch nichts Besseres als einen kalten Schluck 

alkoholfreies Bier. Es löscht nicht nur den Durst, sondern gibt auch neue Energie. Franziskaner Alkoholfrei ist isotonisch, was 

bedeutet, dass es perfekt ist, um verlorene Mineralien und Flüssigkeiten schnell wieder aufzufüllen. Es hilft dabei, die 

Regeneration zu beschleunigen und den Körper wieder ins Gleichgewicht zu bringen. Was gibt es also Schöneres, als nach 

dem Zieleinlauf zusammen mit Freunden auf die neue Bestzeit anzustoßen? Vielen Dank an AB Inbev für die Unterstützung!



15. GEWOBA City Triathlon
am 08. August 2027

Save the Date


